
3kmコース図

芦田川河川敷を左側通行で1周回走ります。
周回は以下の通りです。

●1周回
芦田川大橋に向かう
→小水呑橋過ぎの折り返し地点
→水呑大橋へ向かう
→水呑大橋のの折り返し地点
→ゴール！

1周回折返

給水所


